
農家の悩み１「重労働」

鈴木さん（80）の話

 

わたしは約10haの田んぼを持っている80
歳の専業農家です。お米づくりは、4月に

田おこしをして健康な土をつくり、5月に田

植えをした後は、稲を刈る9月まで、適切

な水位調節をして稲の生長を管理しない

といけませんので、重労働で大変です。



農家の悩み２「稲の健康管理」

田中さん（72）の話

わたしは約5haの田んぼを持っている72歳の専

業農家です。お米作りは種子選びから始めます

が、人気のある銘柄かどうかだけでなく、病気に

強いかどうかも基準にしています。それでも、定期

的に稲の状態を調べ、場合によっては農薬をま

かないといけないので、稲を健康に保つことは大

変です。



農家の悩み３「売り上げ低迷」

高橋さん（40）の話

わたしは約2haの田んぼを持っている40歳の専

業農家です。昔からお米づくりをやってみたくて農

家になったのですが、最近はお米よりもパンや麺

を食べる人が増えてきたので、思っていたよりも

売り上げが伸びないのが悩みの種です。田んぼ

をやめて野菜畑にしようか悩んでいます。


